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Introdução: A saúde bucal é um componente essencial da saúde 

geral, influenciando diretamente a qualidade de vida, especialmente 

em populações de vulnerabilidade social. Este trabalho descreve o 

impacto das ações de saúde bucal realizadas na região metropolitana 

e capital de Manaus, com foco na promoção da saúde, prevenção de 

doenças e tratamento de condições bucais. Relato de experiência: 

Essa experiência proporcionou crescimento profissional e pessoal 

para os acadêmicos de Odontologia participantes do projeto de 

extensão de maneira voluntária. Diante deste cenário, o público-alvo 

são populações em situação de vulnerabilidade social. Durante este 

projeto, foram realizados 460 atendimentos, envolvendo 

procedimentos preventivos, curativos e encaminhamentos para 

especialidades. Os dados foram coletados e organizados em 

categorias como exodontias, profilaxias, raspagens, aplicações de 

flúor, restaurações, escovações supervisionadas e encaminhamentos 

especializados. O levantamento desses procedimentos revelou 

padrões significativos de necessidades e atendimentos. A maior parte 

dos procedimentos foi preventiva (27% de profilaxias e 8% de 

escovações supervisionadas), refletindo a ênfase em medidas para o 

controle de placa bacteriana e a promoção de bons hábitos de 

higiene. As raspagens (24%) indicaram alta prevalência de doenças 

periodontais, enquanto as exodontias (21%) revelaram uma grande 

demanda por intervenções cirúrgicas devido a cáries avançadas e 

periodontites severas. As aplicações de flúor (12%) foram essenciais 

na prevenção de cáries em grupos de risco, e as restaurações (8%) 

abordaram lesões cariosas. Além disso, 8% dos atendimentos foram 

encaminhamentos para especialistas, demonstrando a necessidade de uma rede integrada de saúde. Conclusão: Os 

resultados destacam a importância de manter e expandir essas iniciativas, com um foco contínuo na educação e 

prevenção, para reduzir a necessidade de intervenções mais complexas e irreversíveis, além de reforçar a 

conscientização sobre a saúde bucal na comunidade. 
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