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Abordagem diagndstica e terapéutica nas comunicagoes e fistulas bucossinusais:
relato de experiencia e revisao
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Introdugdo: As comunicagdes bucossinusais (CBS) consistem em
uma conexdao anormal entre o seio maxilar e a cavidade oral,
frequentemente resultante de exodontias de dentes posteriores

superiores, devido a proximidade anatémica. Quando ndo tratadas
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precocemente, podem evoluir para fistulas bucossinusais (FBS),
com epitelizagdio do trajeto e sinusite cronica secundaria.
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relatando passagem de liquidos pelo nariz durante a ingesto, seis
meses apds exodontia do elemento 25. Ao exame clinico, observou-

se fistula epitelizada na regido, com secre¢do serosa. A radiografia
Odontologia do Amazonas (CIOAM)

Ao 2005 panoramica confirmou comunicagio de aproximadamente 6 mm e
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pneumatizacio acentuada do seio maxilar. O paciente foi submetido
a antibioticoterapia, irrigacGes locais e programado para corre¢io

CBS podem ser
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cirargica. Resultados e Discussido: As
classificadas como recentes (diagnosticadas no ato cirdrgico) ou fistulas (epitelizadas e cronicas). O tratamento
varia conforme o tamanho e o tempo de evolugdo: comunicagdes pequenas (<3 mm) podem ser manejadas com
prote¢do do coagulo e sutura; comunicagdes maiores ou fistulas exigem técnicas cirtrgicas, como retalhos locais
(palatino ou vestibular) ou rotineiros. O preparo pré-operatério com controle infeccioso é fundamental para o
sucesso do reparo. Conclusdo: O manejo das comunica¢des e fistulas bucossinusais requer diagndstico precoce,
classificacao adequada e abordagem cirurgica individualizada. Casos cronicos demandam tratamento multimodal,
incluindo controle infeccioso prévio e técnicas de reconstrucio com retalhos. A intervencio imediata e o

acompanhamento pds-operatorio rigoroso sio determinantes para o sucesso terapéutico.
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