Q IAES
<= Faculdade do
Amazonas

Restauragio semidireta em pré-molar superior: relato de caso

Semi-direct restoration in a maxillary premolar: a case report
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Introdugdo: A Odontologia Biomimética baseia-se em protocolos
que visam otimizar a adesdo dos materiais, conservar a vitalidade
pulpar e reduzir os estresses gerados pela polimerizacio. Nesse
contexto, a técnica restauradora semidireta, quando realizada
seguindo esses principios, proporciona maior longevidade em
dentes com ampla perda estrutural. O trabalho objetivou relatar um
caso clinico de restauracdo semidireta no elemento 24, tratado
endodonticamente. Metodologia: Paciente de 49 anos procurou
atendimento na Faculdade TAES relatando insatisfacio com o dente
24. O exame radiografico mostrou tratamento endodoéntico
satisfatério, mas com restauracio insatisfatéria. Clinicamente,
observou-se auséncia da cuspide palatina. O protocolo restaurador
incluiu a confecgdo da biobase (adesivo universal, camada de Imm
de resina flow e finalizacdo com resina composta), seguido de
moldagem, obtenc¢do de modelo de gesso e confeccio da peca sobre
ele. Na consulta seguinte, a pe¢a foi cimentada seguindo as
seguintes etapas, realizadas na biobase e na pe¢a: andlise da
adaptacio interna da peca, profilaxia, asperiza¢dio com ponta FF,
condicionamento com acido fosférico 37%, silanizagio (etapa
exclusiva na pega) e aplicagdo do adesivo, seguido de fotoativacao e
cimentacdo. Resultados e Discussdao: A técnica semidireta

possibilitou a restauracao funcional e estética do dente tratado endodonticamente, procedendo com a satisfagao

do paciente com o resultado do procedimento. Por ser confeccionada fora da boca contribuiu para melhor controle

anatbmico e redugio de tensGes de polimerizagio, além de favorecer a distribui¢do equilibrada das cargas oclusais.

Conclusdo: A técnica semidireta, associada aos conceitos biomiméticos, mostrou-se uma alternativa eficiente para

reabilitacio do dente com perda estrutural extensa, oferecendo resisténcia, previsibilidade e harmonizagao estética.
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