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Restauragio semidireta em um molar superior: relato de caso

Semi-direct restoration in a maxillary molar: a case report
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Introdugdo: A técnica semidireta é uma técnica muito indicada em
casos de reconstru¢bes extensas utilizando resinas compostas,
dispensando etapas laboratoriais e com potencial capacidade para
devolucio de estética e funcionalidade. Sendo assim, este trabalho
objetivou apresentar um caso clinico de reabilitacio em dente com
alta destruicdo corondria empregando a técnica semidireta.
Metodologia: Um paciente de género masculino, de 46 anos,
apresentou-se com elemento dental com perda moderada de
estrutura coronaria, e foi atendido no projeto Resgatando Sorrisos
da Faculdade do Amazonas IAES. O dente em questdo apresentava
fratura coronaria envolvendo a cispide distal. Diante do quadro
clinico, foi indicada a confec¢io de uma restauracdo semidireta.
Durante o preparo cavitario, constatou-se a presenca de margem
localizada em nivel gengival; portanto, procedeu-se a elevacdo
marginal, seguida da confec¢io e moldagem da biobase — estrutura
composta por sistema adesivo, camada fina de Flow e de resina
convencional. Na consulta subsequente, a restauragao foi cimentada
conforme os seguintes protocolos: verificaciao da adaptacio interna,

profilaxia tanto da superficie do preparo quanto da restauracgao, silanizagdo da peca, aplicagdo do sistema adesivo

em ambas as superficies e cimentagdo com resina fluida. Resultados e Discussdo: A técnica restauradora

semidireta demonstrou resultados clinicos satisfatérios, evidenciando excelente adaptagdo marginal, harmonia

estética e adequada resisténcia funcional. Essa abordagem associa os beneficios das técnicas diretas e indiretas,

podendo ser aplicada em uma ampla variedade de reabilitagdes em dentes posteriores. Tal metodologia otimiza o

tempo clinico do profissional, permitindo o preparo, moldagem, confeccido e cimentagdo das restauragoes de

maneira eficiente, com menor custo e 6tima anatomia. Conclusdo: O emprego da biomimética em restauragoes

semidiretas e elevacdo de margem permite resultados funcionais, estéticos e duradouros, ao replicar a estrutura e

comportamento do dente natural de forma previsivel e conservadora.
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